
Titre du scénario : Une page Adobe Express pour le programme de Sciences et Techniques 

Sanitaires et Sociales  

Auteur du scénario : Maryline BOBENRIETHER 

Niveau d’expérimentation : Première ST2S 

Titre du scénario : Hybridation pédagogique : vers de nouvelles modalités d'apprentissage 

Période d’expérimentation : une année scolaire 

Résumé de l’expérimentation : 

Ce projet Adobe Express a été créé dans l'objectif de permettre aux élèves de Première 

Sciences et Technologies de la Santé et du Social d’avoir un point unique d’entrée dans le programme 

de Sciences et Techniques Sanitaires et Sociales. Certaines activités peuvent être traitées en classe soit 

en Groupe à Effectifs Réduits (GER), soit en cours. D'autres sont des activités proposables à la maison, 

soit en évaluation sommative soit en évaluation formative. Ce lien partagé avec les élèves doit favoriser 

l'autonomie dans le travail régulier afin que les élèves acquièrent les principales notions clés des 

chapitres et notamment qu'ils puissent le faire, s'ils manquent des séances en présentiel. 

Déroulé du scénario  

Objectifs pédagogiques :  
- Acquérir les principales notions du programme de l’enseignement de spécialité de STSS 

Objectifs méthodologiques :  

- Développer l’hybridation 
- Développer l’autonomie dans le travail 

 

Supports de travail :  
La page adobe express : https://express.adobe.com/page/gOZRrBfjVt8Xn/ 

- Un ordinateur doté d’une connexion Internet ou un smartphone 

 

Les séances de travail en classe. 

Certaines activités peuvent être traitées en classe soit en Groupe à Effectifs Réduits (GER), soit en 

cours.  

D'autres sont des activités proposables à la maison, soit en évaluation sommative soit en évaluation 

formative. 

La page suit le découpage du programme selon les modules : 

DESCRIPTION : Module Santé, bien-être social, cohésion sociale 

 

     Qu’est-ce que la santé ? Qu’est-ce que le bien-être ? Qu’est-ce que la 

cohésion sociale ? 

Comment mesurer l’état de santé, de bien-être et la cohésion sociale ? 

Comment émerge un problème de santé ? 



Comment émerge un problème social ? 

DESCRIPTION : Module Protection sociale 

 

     Qu’est-ce que la protection sociale ? 

DESCRIPTION : Module Modes d'intervention sociale et en santé 

 

     Quelle action en santé pour agir sur les déterminants de santé et garantir 

la santé des personnes ? 

Quelles interventions pour agir sur les problèmes sociaux ? 

DESCRIPTION : Méthodologies appliquées au secteur sanitaire et social 

 

 

Réflexion sur l’expérimentation : pour les élèves – pour les enseignants  

Cette page facilite l’apprentissage, car les élèves gardent toujours le lien avec l’enseignement de STSS, 

malgré les absences, les mises à jour de la page, … Ils peuvent être amenés à nous rendre des 

productions pour avis ou conseils. 

Les élèves aimeraient qu’il existe des pages similaires pour le Pôle Méthodologique et la partie 

Méthodologies appliquées au secteur sanitaire et social, et également dans d’autres matières. Ils 

demandent à ce que cette page soit poursuivie en Terminale. 

Informations complémentaires :  

- Une page personnelle : https://express.adobe.com/page/MFyIbBE9jrlyu/ 

https://express.adobe.com/page/MFyIbBE9jrlyu/

